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第三轮修改说明

非常感谢两位专家又再次在百忙中审阅我们的文章，并提出了细致详实的修改意见、很

是感激！根据两位审稿专家的意见，我们又再次认真做了修改。

专家一：
作者针对之前的建议进行了较好的修改和回复，但仍需要注意以下细节：

非常感谢您的肯定和细致指导，已按您的建议，逐一做了修改，如下：

1.摘要中关于测量方法的部分和正文中不太对应，建议作者进行相应调整。
非常感谢您的宝贵意见。已在摘要中进行更为精确的表述，修改为：其次介绍了同胞嫉

妒的测量方法，主要包括访谈法和情境实验观察法。

2.“同胞嫉妒的理论机制”最后一段的总结放在 3.3 的第一段可能会更助于建立不同理论之
间的关系和增强行文的逻辑性，建议作者进行相应的调整。

非常感谢您的建设性意见，已将“同胞嫉妒的理论机制”最后一段的总结放在 3.3 同胞嫉

妒交互作用理论下的第一段（请看 P7）。

3.表述上的小问题，“笔者”“笔者们”这样的表述缺乏严谨性，建议作者调整相应内容的
表述。

非常感谢您指出细节错误，是我们的疏忽，已统一改为笔者（请看 P9）。

专家二：无修改意见
感谢您的肯定！
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第二轮修改说明

非常感谢两位专家再次在百忙中审阅我们的文章，并提出了宝贵、详实的修改意见，很

是感动、感激！对于两位审稿专家的意见，我们再次进行了反复研读、讨论、思考，认真做

了修改。

专家一： 作者在初审意见基础上进行了相关信息的补充和文章脉络的调整，但初审提
及的部分问题仍未得到充分的解决，建议作者进一步修改。

非常感谢您的肯定和指导，已按您的建议，逐一做了修改，如下：

1.“同胞嫉妒的概念”的脉络仍有待于厘清，例如，第一段虽然补充了“同胞嫉妒”这
一概念的来源和发展，但第 10 行到第 14 行中有关“同胞嫉妒普遍存在”和“多孩家庭中的
同胞嫉妒”的表述放在这一段却显得有些突兀，建议作者将相关论述调整到下文相关内容中。

非常感谢您的宝贵意见。同胞嫉妒概念中第 10行到第 14行中有关“同胞嫉妒普遍存在”

和“多孩家庭中的同胞嫉妒”的表述已结合您的意见将这部分内容调整到第二段中（见 P5
页）。

2.“同胞嫉妒的测量”部分逻辑仍需调整。建议作者挖掘和总结不同测量方法之间的内
在联系和区别，从而进行再调整和组织。例如，问卷法和访谈法本质上都是在调查日常生活
中“同胞嫉妒”的平均水平和表现，而三合会实验室范式则是尝试在实验室中激发嫉妒反应，
这些方法关注的“同胞嫉妒”可能存在一定的差异。

非常感谢您的建设性意见，我们按照您的建议在测量的最后部分讲述了问卷法和访谈法

以及实验法的内在联系和区别，已将您说的本质差异放入进去（见 p6-7）。同时，考虑到

问卷法还不成熟，所以没有将其放在访谈法前后，总括为同胞嫉妒日常表现的测评，望见谅。

3.“访谈工具”这一术语的使用有些不太恰当，建议作者比较和提炼两种访谈过程的异
同，进一步归纳和调整论述。

非常感谢您的宝贵意见。经过比较和分析，我们已将这一术语去掉，对访谈法的内容重

新进行了整理和归纳（见 P6页）。

4.“理论机制”部分仍有待于调整。例如，依恋理论部分，建议作者更整合和清晰地梳
理依恋和嫉妒的关系，儿童的安全依恋受到威胁是否也会有嫉妒反应。

非常感谢您的建设性意见。对于“理论机制”部分已进行调整，关于依恋理论与嫉妒的

关系，您提到“儿童的安全依恋受到威胁是否也会有嫉妒反应”这是个非常好的问题，虽然

依恋理论和相关研究中没有提到，但是我们认为不同依恋类型的儿童对威胁感的感知程度可

能不同，继而产生不同程度的嫉妒，儿童的安全依恋受到威胁也是会有嫉妒反应的，其程度

小于非安全依恋。（见 p8）

5.建议作者斟酌保留家庭压力理论的必要性，就作者目前的论述而言，子女的同胞嫉妒
是对压力的应激反应，仍然是“个体视角”，并没有体现家庭压力理论的“家庭视角”。

非常感谢您的宝贵意见，结合您的意见，本文删除了家庭压力理论。
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6.虽然作者试图从个体、家庭及相互关系的视角归纳不同的理论机制，但目前的版本中
关于理论间关系的论述仍然显得单薄和缺乏说服力。

非常感谢您的建设性意见。在理论部分的最后，我们按照您们的意见对理论间的关系进

行了论述。(见 P10)

7.“研究展望”部分仍然没有建立和上文的紧密联系，例如，在研究内容上，仍在分散
地论述可能的研究方向，而没能体现理论归纳对未来研究的指导作用。研究方法上的展望也
显得空泛和思考不足，问卷和访谈虽然存在主观性的问题，但却测查的是日常生活中嫉妒频
率和程度，因此建议作者充分考虑研究方法与所关注的研究问题之间的关系。

非常感谢您的宝贵意见，展望 1、2已根据您的意见进行了修改（见 P11-P12）

专家二：作者针对提问做了较好地回复，但还需注意以下问题：
非常感谢您的肯定和指导，已按您的指导建议，逐一做了修改，如下：

1.“同胞嫉妒的概念”首段添加部分，作者仅仅是就历史上不同学者提出的概念进行了
简单时间上的梳理，并没有阐明概念变化背后的逻辑是什么，即为何不同学者会提出不同概
念？也么有对概念进行辨析，即本文认同何种概念？为何？

非常感谢您的建设性意见，已按您的提议进行了修改（p5）。

2.“同胞嫉妒的理论机制”部分，整体仍简单停留在介绍的层面，并未深入分析各个理
论之间的区别和联系。作者应该进一步分析各个理论之间的关联，如各个理论自检是互斥还
是兼容的？有无可以统整其他理论的理论？各个理论的内在逻辑是什么？作者认同哪种理
论？

非常感谢您的宝贵意见，针对同胞嫉妒的理论机制内容部分进行了调整，在理论部分的

最后，我们按照您们的意见对理论间的关系进行了论述。(见 P10)

3.在研究内容上，深入揭示同胞嫉妒的心理机制”部分，内容逻辑不清晰，似乎提出了
很多具体的可研究的问题，但这些问题是否以及如何揭示同伴嫉妒的心理机制？作为未形成
自己的思路

非常感谢您的建设性意见。我们进行了提炼和调整（见 P11）。

4.在研究方法上，创造虚拟情景实验范式部分，停留在对三会合实验范式的讨论上，并
未提出创建虚拟实验范式的思路，请予以补充。

非常感谢您的宝贵意见。创设虚拟实验范式其实是我们基于以往相关研究方法中存在的

实施难度大、费时费力问题，以及近两年受到疫情等特殊情况的影响而提出的一种方法，我

们已根据您的建议在文中补充了虚拟实验范式的思路（见 P11）。

关于细节问题：

1.摘要部分需要单独成文，具有实质性性内容，请对未来研究方向进行精炼介绍，而非
泛泛说“提出了未来的研究方向”。
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非常感谢您的宝贵意见，我们已经对摘要部分做出修改，加入了实质性的内容，对未

来研究方向进行了精炼介绍。

2.正文首段中“二孩的出生，往往会导致头胎儿童出现一些生理、心理适应等问题...”，
上文已经提到三孩了，请就新政策梳理新的行文，作者添加内容后，并未对下文相关内容进
行一致性修改。

非常感谢您的建设性意见，我们已经结合新政策对全文中的内容进行了一致性的修订。

3.“同胞嫉妒的测量”首段“为了恢复亲密关系、儿童会接近心爱者.....”的内容，与同
伴嫉妒的关系是什么？作者论述并不清晰。

非常感谢您宝贵的意见。恢复亲密关系、接近心爱者是在同胞嫉妒发生时儿童的行为表

现，我们已经在文中重新论述说明了其关系(见 P5)。

4.“访谈法”的行文，非传统学术论文格式，请予以修改。
非常感谢您的宝贵意见，我们已按传统学术论文格式修改了访谈法的行文(见 P6页)。
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第一轮修改说明

非常感谢两位专家在百忙中审阅我们的文章，提出了宝贵的修改意见。对于审稿专家的

意见，我们反复研读、讨论、思考、并查阅相关文献，认真做了修改。

专家一： 本文聚焦“同胞嫉妒”这一具有重要现实意义的研究话题，对其概念、测量
方法和理论机制展开论述，并总结不足和提出展望。但原文中仍存在一些问题，希望作者给
以补充和修改。

非常感谢您的肯定和指导，已按您的建议，逐一做了修改，如下：

1.作为一篇综述，本文对相关研究的归纳总结仍不够充分。例如，对“同胞嫉妒”这一
概念的介绍部分，似乎缺乏这一概念的来源和发展的相关内容，因此还需要更详细的补充和
修改。

非常感谢您的宝贵意见，针对该问题，我们又重新系统地查阅了相关文献，将同胞嫉妒

这一概念的来源和发展的相关内容进行了补充和修改（见 p3-4）。

2.该综述在文献的评述上同样有所欠缺。例如，在测量的论述部分，缺乏对问卷法的评
价。建议可以调整目前的写作顺序，补充测量方法的发展过程，并将其和相应的评价单列一
段，放在测量部分的最后。此外，理论机制部分同样存在这个问题。

非常感谢您的建设性意见。考虑到问卷法的内容较少，已按照您的建议调整写作顺序，

将其放在测量部分的最后和评价在一起。理论部分也做了调整，从个体层面（依恋理论）、

家庭层面（家庭压力理论和差别对待理论），个体和家庭交互作用层面（同胞嫉妒交互作用

理论）做了顺序调整。

3.文章的结构存在不平衡的问题。例如，在测量的论述部分，问卷部分的篇幅非常短；
在理论机制部分，差别对待理论部分显得单薄；研究方法部分，提出虚拟情景实验范式的部
分同样也显得不够扎实，可以考虑进一步整合和补充和调整。

非常感谢您的宝贵意见，针对该问题，我们又进行了结构的微调，问卷调查因为还处在

探索阶段、内容较少故放在了测量部分最后的评价段落中（见 p4-6）；对差别对待理论进

行了补充（见 p8）；最后展望部分提出了虚拟情境实验的设想，主要考虑到研究中让家长、

两个同胞同时到场参与实验比较困难，故我们课题组设计了该范式，该范式基于三合会实验

室范式，并用此方法正在进行实验。

4.理论机制部分的逻辑性有些弱。首先，需要进一步斟酌目前罗列的这些理论与同胞嫉
妒的关联强弱，考虑放在本文中的必要性；其次，还需要考虑这些理论是更宏观层面的观点，
还是具体的解释这一现象的理论，从而区分不同层次的理论；再者，还需要考虑和突出理论
发展的过程，不同理论之间的关系，还应当补充不同理论指导下的实证研究的结果；最后，
还应当归纳提炼出作者对此的观点。

非常感谢您的建设性意见。限于目前缺乏解释同胞嫉妒的理论，本文从个体、家庭及个

体和家庭相互作用的视角进行了相关理论的梳理和解读，希望能抛砖引玉，给后人的研究起

到一定的借鉴和引导作用。我们认为依恋理论从个体层面、家庭压力理论可以从家庭层面分

别解释依恋情感、有限的资源和爱是同胞嫉妒产生的主要原因，同胞嫉妒交互作用理论和差
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别对待理论用于解释同胞嫉妒的程度，同胞嫉妒主要受个体、父母特征、父母的差别对待、

家庭关系和社会环境等诸多因素的影响（见 p10展望第一部分）。另外还在文中补充了不同

理论指导下的实证研究。

5.研究展望部分和前文的联系不够紧密。例如，文中提到深入揭示心理机制和考察转化
机制，这些内容和前文中的归纳总结似乎有些脱节。可以考虑再提炼、调整和丰富相关内容。

非常感谢您的宝贵意见，心理机制部分已进行提炼、调整和丰富，考察转化机制部分我

们已经标题改为深入考察同胞嫉妒的积极意义。

专家二：论文《同胞嫉妒的概念、测量及理论机制》在全面二孩政策的大形势下关注二孩家
庭中同胞之间存在的嫉妒现象，具有实践意义；从概念、测量与理论机制三个方面对同胞嫉
妒进行阐述，较好地整理了现有研究，为儿童心理健康发展提供支持。

非常感谢您的肯定！已按您的建议，逐一做了修改，如下：

1、在概念部分，文中论述了同胞嫉妒的“概念”、“相关概念”以及同胞嫉妒的“发展表
现”，但没有很好的逻辑梳理，仅是相关文献的内容罗列；同时，未提及我国的相关研究进
展情况，比如政策文件、个案干预类研究。现有内容的呈现体现不出“同胞嫉妒”问题的重
要性与研究创新性。

非常感谢您的宝贵意见，我们将同胞嫉妒这一概念的来源和发展重新进行了梳理，未查

到国内的相关研究，故梳理主要基于国外文献，相关政策已加上。（见 p3-4）

2、“问卷法”与“访谈法”有混淆，就文中阐述来看，《同胞差别体验量表》的使用归于
问卷法更恰当；若依旧归于访谈法，需要作者进行必要说明。作为测量方法的介绍，作者应
较好地归纳总结各类方法的优点与缺点，并进行比较，最终提出最优的可行的测量方法。然
后，展望部分“虚拟情境实验范式”的提出显得突兀，也同样没能清晰阐述其优势。

非常感谢您的宝贵意见，《同胞差别体验量表》归于访谈法，已进行必要说明，同时也
对测量方法的介绍进行评价。虚拟情境实验范式是基于三合会实验范式，其优缺点已在文中
阐述。

3、“理论”部分提到的从“个体、家庭及相互关系视角”提出多个相关理论，但在具体行
文中，本文并未将重点阐述的几种理论进行清晰的归类。同时，各理论的阐述也不尽详尽，
例如 3.1 中，只阐述了压力源事件 A对压力/危机 X的关系，并未阐述应对资源 B、认知 C
在其中的作用。

非常感谢您的宝贵意见。理论部分做了修改，从个体层面（依恋理论）、家庭层面（家

庭压力理论和差别对待理论），个体和家庭交互作用层面（同胞嫉妒交互作用理论）做了顺

序调整，并已补充 B和 C的作用（见 p6-8）。

4、作为综述类的文章需要针对已有研究进行评述，在“述”的层面，本文相对较详尽；但
在“评”的层面，本文比较匮乏，没有在整合已有研究之后提出自己的想法，在“研究展望”
部分的撰写也相对空泛。

非常感谢，根据您的宝贵意见我们进行了补充。我们在对外文文献进行梳理的基础上，

对现有研究的不足和同胞嫉妒心理机制探索上做了展望，另外自己的想法也体现在针对现有

测量方法的优缺点，提出了基于三合会实验范式的虚拟情境实验范式；对西方学者对同胞嫉
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妒的认识多为消极，我们认为，同胞嫉妒是具有积极性的。这些观点希望能抛砖引玉，给后

人的研究起到一定的借鉴和引导作用。这些想法较为微薄，如若可能也希望专家能提出更为

具体的建议。


